
S H I M E N A W A  P R O J E C T

◉講師プロフィール

東 條 英 利

1972年生まれ。第40代内閣総理大臣東條英機の直系曾孫に

あたる。海外駐在を機に国際社会では自国の歴史・文化な
どの教養が如何に重要であるかを痛感。神社文化研究家と
して、神社関連の書籍監修などを行う一方、一般社団法人
国際教養振興協会の代表理事として、しめ縄プロジェクト
を推進。全国各地で神社・神道・教養をテーマにした講演
活動も行なってる。自著：「日本人の証明」（学研）、
「神社ツーリズム」（扶桑社）、「知っておきたいお正月
の手引書」（勉誠出版）などがある。

とうじょうひでとし

自分で作ったしめ縄でお正月を祝おう！

皆さんは、なぜ、お正月にお正月飾り（門松・しめ飾り・鏡餅）を用意しているかご存知でしょうか。

日本のお正月は本来、年神さまと呼ばれる稲・豊作の神さまをお招きする伝統習慣となります。しかし、
今ではその意味も忘れられ、稲わらを用いたしめ飾りも市販のものは中国産の水草が流通し、雑草で豊作
の神さまを迎えるという状況になってしまっております。

令和６年度

一般参加費

大人一人3,000円

定員 30名様

※小学生以下無料。

12月8日（日） 大元 宗忠神社
岡山市北区上中野1丁目3-1013:30〜15:30（13:00受付）

そこで本来の正月文化を取り戻そうと始まったのが、この
しめ縄プロジェクトで、今では日本全国をはじめ、アメリ
カでも開催実績があります。お正月の内容もきちんとお話
ししますので、ぜひ、その意味をご理解いただき、年神さ
まをお迎えして、良き一年をお過ごし下さい。

お正月講座（約50分） しめ縄作り（約60分）

プログラム全体（約120分）※対象や人数で変動

※小学生以下のみの
ご参加はご遠慮下さい。

参加ご希望の方は下記に必要事項をご記入の上、ＦＡＸまたはお渡し下さい。

E-mail :info@aba-momo.com

※当日は汚れても良い、動きやすい服装でご参加ください。

※お申し込みは先着順となります（定員に達し次第募集は終了致します）。

※できる限りマスク着用の上、熱や倦怠感を感じる場合は参加をご遠慮下さい。

お問い合わせ先：岡山県建築士会事務局 TEL：086-223-6671

一般社団法人国際教養振興協会

お申込はこちらでも！

氏名（ふりがな）

メールアドレス

電話番号

ご参加数

＠

お一人さま ・ ご友人／ご家族さま（ 名）

主催 一般社団法人岡山県建築士会

FAX 086-221-2185

申込専用QRコード
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